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Témoignage présenté par Pascal 
BOUCHARD, journaliste et écrivain

Préface Marc-Olivier BARUCH
Historien, spécialiste de l'histoire de la 
fonction publique sous le régime de Vichy

De février 1940 jusqu'à la Libération de 
Cahors en août 1944, le département 
du Lot aura connu trois préfets. Le 
dernier, Frédéric Empaytaz a laissé le 
récit des six mois durant lesquels il a 
dû gérer ses relations avec l'occupant, 
avec Vichy et ... avec la Résistance. Son 
petit-fils a décidé de rendre public ce 
témoignage de la complexité d'une 
époque trop souvent décrite en termes 
simplistes.

Ce texte, qui s'ouvre sur les obligations 
auxquelles tout préfet doit satisfaire, 
nous permet d'être au coeur des services 
de la préfecture et de saisir l'opinion 
publique qui attend le débarquement 
et la Libération, mais qui s'interroge 
sur la suite. Nous le suivrons lors de ses 
rencontres avec les élus locaux tandis 
que ses échanges avec quelques “fortes” 
figures locales permettent de comprendre 
les positions du personnel politique lotois. 
Ses entretiens avec le maréchal Pétain et 
Pierre Laval lors de la visite officielle de 
présentation sont décrits par le préfet dans 
les moindres détails. Quant aux exigences 
de l'occupant, de plus en plus pressantes, 
il parvient à en limiter, et souvent à en 
annuler les effets sans pouvoir empêcher 
ses exactions.

Ce texte, le témoignage de la vie d'un 
homme écrit pour sa famille, sera présenté 
et commenté par Pascal Bouchard. Il 
nous en livrera les clefs nous permettant 
de comprendre l'itinéraire d'un homme 
confronté aux instants les plus tragiques 
de son histoire, et de la nôtre.
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Une iconographie composée à partir de 
photos et documents d'époque, choisis au 
plus près de ce texte, apportera un éclairage 
sur :

• Les services préfectoraux et les représentants 
des services rattachés, les deux sous-préfets, 
les élus des principaux villages traversés 
par le préfet : Figeac, Saint-Céré, Gramat, 
Souillac, Puy-l'Evêque, Gourdon... mais 
également les parlementaires, les conseillers 
départementaux et les figures politiques du 
moment comme Anatole de Monzie dont le 
préfet nous fait partager leur long entretien.

• L'occupant, la milice, les forces partisanes 
sans oublier les libérateurs qui franchiront, 
le 17 août, l'imposant portail de la préfecture 
pour prendre les commandes du département.

+ d'informations et détail complet du sommaire 
sur le site de l'éditeur www.edicausse.fr
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