
28 juin 1944, la Gestapo effectue une descente 
au Café du Midi, boulevard Gambetta à Cahors. 
La patronne Hélène Metges et Esther Lévy une 
employée seront arrêtées. Suivra peu après sur la 
commune d’Arcambal, la même opération dans 
une maison occupée par la famille Lévy. Trois 
d’entre eux seront arrêtés et deux ressortissants 
espagnols fusillés. La maison sera incendiée.

Mesures de déportation et d’autres assassinats 
viendront s’ajouter à ce sombre récit.

Mais que reste-t-il aujourd’hui du Café du Midi, 
de l’histoire de ses occupants ?

Ce «café d’ouvriers», l’un des maillons de la ré-
sistance lotoise, nous renvoie à différentes thé-
matiques plus larges en lien avec l’Histoire de la 
Résistance et nous sert de fil conducteur.

Nous faisons tout d’abord connaissance avec le 
couple Metges lequel nous est décrit par Jacques 
Hugon, l’un des derniers maquisards du Lot. Il 
nous conduit également dans d’autres cafés de 
la ville qu’il a fréquenté durant l’Occupation 
(Tivoli, café Barreau, café des Arts....) alors qu’il 
était apprenti.

L’autrice évoque l’histoire du syndicalisme et 
notamment celle de la puissante CGT, les loges 
maçonniques, sans oublier les syndicats profes-
sionnels, les services publics.... certains acteurs 
de ces structures tels que Jouhaux, Chapou... et 
beaucoup d’autres, présents dans cet ouvrage, y 
ont joué un rôle déterminant dans leurs combats 
menés depuis les années 30.

Nous découvrons comment l’Occupant se trans-
forme progressivement en bourreau et la liste de 
ses basses besognes. Certains témoignages édi-
fiants qui attestent de l’impunité des exécutants, 
sont évoqués dans les pièces du procès de juillet 
1952 (Tribunal Militaire Permanent de Bordeaux).

Cette foultitude de personnages : héros, victimes, 
bourreaux,  sans oublier la cohorte des oubliés et 
des inconnus ; tous nous interpellent.
Quelle empreinte ont-ils laissé à Cahors
et dans le département du Lot ?
Quels récits demeurent ?

C’est à ces questions que Sarah Chabert tente 
d’apporter son éclairage dans cet ouvrage par-
faitement documentée. Il est le résultat de très 
nombreuses recherches d’archives, y compris 
au-delà du département, d’entretiens, sans ou-
blier la collecte de photos dont certaines inédites 
à ce jour et qui accompagnent les textes publiés.
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