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Bien avant la sédentarisation des hommes, les terres du Quercy
étaient recouvertes de vastes forêts et les typiques prairies rases
et sèches n’existaient pas.

Avec la pratique de l’élevage, les grands espaces boisés ont laissé place 
aux vastes surfaces d’herbages qui s’étendent aujourd’hui sur les Causses 
du Quercy. Falaises, dolines, vallées et plateaux immenses recouverts
par une pelouse sèche naturelle parsemée d’une flore riche et variée
sont le résultat d’une relation millénaire entre la terre et l’eau.

Nés en grande partie grâce à l’érosion des sols, les Causses du Quercy, 
territoire homogène par sa géologie et son climat, sont propices à l’élevage 
caprin et à la production de fromages et notamment du Rocamadour.
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Du cabécou du Quercy

au Rocamadour AOP

Chèvres, hommes, femmes...

au fil de l’Histoire



L’OUVRAGE : Il s’inscrit à part entière dans l’Histoire 
rurale et nous informe sur tous les aspects de la 
vie au quotidien. Il permet de retrouver les traces 
de cette mémoire perdue depuis les premières 
mentions des caprins dans des documents relatifs 
au paiement de droits féodaux lors de la Guerre 
de Cent Ans. L’histoire se poursuit au XVe siècle lors 
du repeuplement du Quercy, et pendant toute 
la durée de l’Ancien Régime, puis, après l’abolition 
de la féodalité, dans des baux à cheptel, des baux 
à ferme et à métayage ainsi que dans divers 
ouvrages ayant trait à l’agriculture et l’élevage.

Plus près de nous, des journaux relatent la présence 
des caprins sur le champ de foire et dans les marchés, 
ainsi que dans leurs faits divers. Ils sont également très 
présents dans les règlements relatifs aux conditions de 
vie durant les guerres de 1914 et de 1940, en particulier 
dans  la présentation des restrictions alimentaires.

Les chèvres ont apporté une importante contribution 
à la nourriture des hommes avec leur lait qui a 
permis la fabrication familiale de fromages mais 
aussi avec la chair de leurs chevreaux. Elles ont 
ainsi aidé au maintien de nombreuses familles sur 
le territoire. D’un apport vivrier ou d’une activité 
complémentaire de type familial, on passera par 
étapes à un élargissement commercial pourvoyeur 
de revenus lorsque la commercialisation des 
fromages s’élargira avec l’arrivée du chemin de fer.

Si autrefois chèvres, chevreaux et boucs étaient 
visibles dans le paysage, intimement mêlés au 
quotidien des familles, ils n’ont pas seulement 
participé à leur subsistance matérielle, ils ont 
recherché leur présence et se sont familiarisés avec 
eux. Les liens ainsi créés ont nourri l’imaginaire, 
d’où une importante production littéraire et 
artistique que vous retrouverez dans ces pages.

Avec pour titre « Du cabécou au Rocamadour », 
un chapitre fait notamment référence aux premières 
mentions, dès 1920, de la future appellation ainsi 
que du terme «Quercy» qui était utilisé par certains 
détaillants pour commercialiser les fromages. Après 
quelques références à sa création, le Syndicat 
des Producteurs de Fromages Rocamadour 
présente ses actions et la place de sa fillière.

L’AUTEUR : Jacqueline BAZALGUES, habitante 
du village de Couzou (territoire du Parc Naturel 
Régional des Causses du Quercy), est Docteur en 
Etudes Romanes (Thèse consacrée aux Méridionaux 
dans le théâtre du XVIIe siècle). Recherches relatives 
aux perceptions identitaires élargies aux combattants 
lotois pendant le conflit. Edition scientifique des 
Lettres de Marcelin Prosper Floirac publiées en 
2000 aux Archives départementales du Lot.
Publications universitaires sur les Compliments et 
Monologues pour mariage. Conférences. Collaboration 
aux recherches de Gaston Bazalgues, auteur en 1968 
d’une thèse sur le parler du Causse (chemins, points 
d’eau et constructions à pierre sèche...). Noms de 
lieux du Lot (2002), De Pech en Combe (2019).

Bon de commande à retourner accompagné de votre règlement à : 
éditions édicausse / 935 route du Causse de Pasturat / 46090 Arcambal

M. Mme Mlle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                   

Adresse postale  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                

Code postal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               Ville  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               

Tél.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        Portable . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           

Mail / Courriel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                 

Je désire acquérir l’ouvrage : Du cabécou du Quercy au Rocamadour AOP. 
Chèvres, hommes, femmes... au fil de l’Histoire.
Nombre d’exemplaire(s) : . . . . . . . . . . .  x prix unitaire 25 euros . . . . . . . . . . . . . . . = . . . . . . . . . . . . . . . 

Frais d’expédition (de 1 à 2 ex = 7 euros / 3 ou 4 ex = 10 euros / de 5 à 10 ex. = 15 euros)  = . . . . . . . . . . . . . . . 
Autres quantités : nous consulter
                                                                                                               TOTAL = . . . . . . . . . . . . . . . 

Mode de règlement : chèque joint à l’ordre de éditions édicausse ou virement bancaire (paypal).

éditions édicausse / 935 route du Causse de Pasturat/ 46090 ARCAMBAL
05 65 31 44 00 / 06 09 86 55 82 / contact@edicausse.fr / www.edicausse.fr


