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Symbole de la reconquête des paysages, la transhumance 
Rocamadour-Luzech qui se déroule chaque année au mois 
d’avril, s’inscrit dans une démarche de reconquête des 
espaces embroussaillés et plus largement de préservation du 
patrimoine naturel lotois.

Ces temps de transhumance sont  un moment privilégié pour 
des rencontres avec les acteurs principaux, propriétaires, 
éleveurs, bergers..  mais aussi avec les habitants qui bordent 
ces routes et chemins empruntés par les troupeaux. Ces 
rencontres deviennent « échanges » avec celles et ceux qui 
les accompagnent (marcheurs réguliers ou marcheurs d’un 
jour, touristes... ). C’est aussi un moment d’accueil pour des 
personnes  handicapées, qui, encadrés par leurs animateurs 
peuvent  participer à cette belle aventure collective. La liste 
des publics est loin d’être close !

… Mais c’est bien connu, les aventures ne valent que si elles 
sont contées !

Fruit d’une rencontre entre 
Jean-Louis, éleveur et
Anne-Marie, ce carnet de 
route se veut témoignage 
écrit, dessiné et mis en 
images pour fixer ces
instants que nous vous 
proposons de partager.

L’auteur, née dans le Lot a déposé ses valises à Labastide-
du-Vert, après une longue route. À la suite d’un premier 
ouvrage dédié à Mouchkan, petite ânesse bretonne venue 
rejoindre nos pâtures, Anne-Marie O’Donovan est tombée 
dans la « marmite » de l’écriture.
Enthousiasmée par  la dynamique de ses éleveurs qui 
ont choisi de reprendre un mode de vie que beaucoup 
considéraient comme un simple témoignage du passé,
un carnet de voyage accroché aux sacoches du « carretou » 
attelé à son  ânesse, elle nous raconte à son rythme les 
jours passés en compagnie de 700 lunettes noires.
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